
小金井みんなの公園プロジェクト「play here」ニュースレター

＜どんな工夫がある公園？それってなんのため？＞

車椅子のお子さんも楽しめる遊具があります。

栗山公園に、新しい遊具ができました。

栗山公園に、障害のあるなしにかかわらず、みんなで遊べる遊具が設置されました。この遊具は、いろいろな子どもたちが一緒に遊べる

ように、さまざまな「工夫」がされいます。この遊具をみんなで楽しく使っていくために、そんな「工夫」をご紹介するお便りをつくりました。

小金井の公園をもっとインクルーシブに！？

どうなる？どうする？どうすべき？

誰もが「ゆれる」たのしさを感じられるブランコがあります。

● 回転遊具は、車椅子に乗ったまま遊ぶことができす。

● みんなで遊びを共有できる面白さがあります。

● 身体を支える、姿勢を安定させることにサポートが必要な子も遊べるブランコです。

● ゆったりのんびり、ゆれる楽しさを楽しめます。

この丸いサインは、順番を待つときに使ってね

スピードが出やすいため、大人の方の見守りをお願いしますみんなで楽しめるように、ゆっくりまわそう

はやくまわすと怖い子や、入りたくても入れない子がいるかも？



小金井みんなの公園プロジェクト「play here」ニュースレター

気持ちを落ち着ける、クールダウンのための土管があります。

保護者の方へ

● 中に入って、気持ちや身体を落ち着かせるための場所です。

● 遊んでドキドキしたり、ちょっと疲れちゃった時に、ひと休みできます。

中に休んでる子がいるかもしれません。ゆっくり歩こう上に登るとすべって落ちてしまう危険があります

栗山公園では、誰もが安心して過ごせる場所をみんなでつくりたいと考えています。 柵の整備や並び方の

工夫など、環境づくりを進めながら、困っている人がいたら声をかけ合える関係も大切にしています。人に

よって感じ方や必要な配慮はさまざまです。お互いの違いを知り合いながら、みんなで遊びやすい場所を

育てていきたいと思います。

回転遊具は、速く回すと小さなお子さんや障害のあるお子さんが入りにくかったり、危険性が高まることもあります。

周りに遊びたい子がいないか見守り、ゆずり合って遊べるよう声をかけていただけると助かります。この遊び場が、

さまざまな子どもたちが一緒に遊べる場所になるよう、あたたかく見守っていただけたら嬉しいです。

遊ぶときのやくそく

栗山公園のみんなで遊べる遊具は、からだの動かし方や感じ方、遊び方の違うみんなが一緒に遊べる

公園を目指しています。みんなが楽しく遊べるように、こんなことを大切にできると嬉しいです。

● みんなでゆずりあって遊ぼう。

● 他にも遊びたい子や、入りたい子がいないか、見渡してみよう。

● 遊具をはやく回しすぎないようにしよう。

● 危ない時や困った時は、声をかけ合おう。

【お問合せ】小金井市環境政策課緑と公園係 　　tel:042-387-9860     公式サイト https://playhere.site/     Instagram @play_here_koganei
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